Jidelnicek

od 01.02.2019 do 28.02.2019

Patek 1.2.2019

Presnidavk Pomazanka vaje¢nd, chléb ,mléko,&aj,okurka salatova (A: 01,03,07)
Obéd Polévka zeleninova, Fazole po florentinsku, pecivo,&aj (A: 01,03,06,07,09)

Svacina Chléb,maslo,dzem,mleko,&aj,jablko (A: 01,07)

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 01.02.2019 do 28.02.2019

Pondéli 4.2.2019

Presnidavk Pomazanka ze Zervé,houska, ochucené mléko,&aj,jablko (A: 01,07)

Obéd Polévka hovézi se zeleninou a kuskusem, smazena treska se syrem a brokolici,Stouchané bra
jogurtovy dip, baby Spenat,caj (A: 01,03,04,06,07,09,11)

Svacina Pomazanka z Cervené €oCky a zeleniny, chléb, ¢aj,mléko,mrkev (A: 01,07,09)

Utery 5.2.2019

Presnidavk Pomazanka syrova s s kapii, chléb, ¢aj, mléko, okurka salatova (A: 01,07)

Obéd Polévka ryZova se zeleninou, hovézi gulas, houskové knedliky, ¢aj (A: 01,03,06,07,09)

Svacéina Pomazankové maslo,knackebrot se Inénym a slunecnicovym seminkem, mléko,¢aj,mandarinka (A:
01,03,05,06,07,08)

Streda 6.2.2019

Presnidavk Pomazanka Svédska, chléb , bila kava, €aj, jablko (A: 01,04,07,09,10)

Obéd Polévka z michanych lusténin, vepfové maso v mrkvi, brambory,&aj (A: 01,06,07,09)

Svadina Pomazanka fedkvi¢kova ,vicezrnna bageta,mléko,caj,lolo salat (A: 01,07)

Ctvrtek 7.2.2019
Presnidavk Ovocné pyré, piskoty, ¢aj,banan (A: 01,03)

Obéd Polévka Spenatova s vajickem, veprova jatra na cibulce, ryze, rajské jablko, dzus-tropico (A: 01,03)

Svacina Chléb s maslem,mléko,Caj,zelenina (A: 01,07)

Patek 8.2.2019

Presnidavk Pomazanka z lu€iny a ¢ervené fepy, dynovy chléb,mléko,¢aj, kedlubna (A: 01,07)

Obéd Polévka zeleninova s cizrnou, téstoviny penne s houbovo-smetanovou omackou, paprika Cerstva,&aj (A:
01,03,06,07,09)

Svacéina Krehke Fezy s jogurtem, colacao,€aj, jablko (A: 01,03,07)

V(s

vefejna informaéni siugba



Jidelnicek

od 01.02.2019 do 28.02.2019

_i

Pondéli 11.2.2019
Presnidavk Rohlik, taveny syr Bambino,mléko,&aj,jablko (A: 01,07)

Obéd Polévka zeleninova s kapanim, srbské rizoto s vepfovym masem,zelny salat s kukufici, ¢aj (A:
01,03,06,07,09)
Svacina Pomazanka mrkvova, celozitny chléb,mléko,Caj,okurka salatova (A: 01,03,05,06,07,08)

Utery 12.2.2019

Presnidavk Pomazanka z cizrny a turidka, chléb, €aj, bila kava,baby Spenat (A: 01,04,07)

Obéd Polévka drozdova s ovesnymi vioCkami a zeleninou, hovézi pe€ené na rajCatech, té€stoviny, dzus (A:
01,03,06,07,09,10,11,12)
Svacina Pomazanka ze strouhaného eidamu, jeémanek, mléko, ¢aj,pomeran¢ (A: 01,07)

Stfeda 13.2.2019

Piesnidavk Chléb,pomazankové maslo s Cesnekem a jarni cibulkou,mléko,Caj,jablko (A: 01,07)
Obéd Polévka driibezi se zeleninou a bulgurem, kufe pecené, brambory,kompot ,éaj (A: 01,03,07,09)
Svadina Pomazanka hraskova, chléb podmaslovy, ¢aj,mléko,rajské jablko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 14.2.2019

Presnidavk Slehany tvaroh, kfupavé miisli s ovoce,&aj, kiwi (A: 01,07)
Obéd Polévka mrkvova s téstovinou, vejce varené, Cocka na kyselo, okurka sterilovana,éaj (A: 01,03,07,09,10)
Svacina Pomazanka ze syra cottagge,chléb, ochucené mléko,&aj,paprika cerstva (A: 01,07)

Patek 15.2.2019

Presnidavk Pomazanka z Almette s bylinkami,finsky chléb,€aj, mléko,fedkvicka (A: 01,07)
Obéd Polévka cibulova s brambory, kriti fizek pfirodni, bramborova kase, zeleninova obloha-ledovy salat,cherry

raj¢e,most Ihenicky (A: 01,07,09)
Svacéina Kolacek,mléko,€aj,jablko (A: 01,03,07)

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 01.02.2019 do 28.02.2019

Pondéli 18.2.2019

Presnidavk Grahamovy rohlik, rama maslova,mléko, ¢aj,jablko (A: 01,07)
Obéd Polévka kvétakova, rybi filet z tilapie na bylinkach, brambory vafené, €aj,paprika Cerstva (A: 01 7,09)
Svaéina Pomazanka z kufeciho masa, chléb,¢aj, rajské jablko (A: 01,07)

Utery 19.2.2019

Piesnidavk Pomazanka tvarohova s raj¢aty, drachovsky chléb,&aj,mléko,mandarinka (A: 01,07)
Obéd Polévka zeleninova s jahlami, dukatové buchti¢ky s krémem, mléko, €aj, banan (A: 01,03,06,07,09)
Svadina Dyhova pecivo, Zervé ,platek syra,salat hlavkovy,mléko,€aj (A: 01,07,12)

Stfeda 20.2.2019

Presnidavk Houska,pomazanka syrova ,mléko,&aj,mrkev (A: 01,07)
Obéd Polévka krupicova, moravsky vrabec, duSené zeli, bramborovy knedlik,éaj (A: 01,03,06,07,09,10,12)
Svacina Pomazanka z kofenové zeleniny ,sluneénicovy chléb, ¢aj,mléko,jablko (A: 01,03,07,09)

Ctvrtek 21.2.2019

Piesnidavk KaSe ryzova s ovocem,Caj (A: 07)

Obéd Polévka kulajda, kufeci papani (zape€ené téstoviny s kufecim masem,pérkem a eidamem), lusténinovy salat,
¢aj (A:01,03,07,09)

Svacéina Pomazanka z lu€iny s ofechy, chléb, miéko, ¢aj, kedlubna (A: 01,05,07,08)

Patek 22.2.2019

Piresnidavk Pomazanka z olejovek, chléb ,bila kava,Caj,okurka Cerstva (A: 01,04,07)

Obéd Polévka z kukufice,Cervené Cocky a zeleniny, hovézi peCené Stépanska, ryze, dzus (A: 01,03,06,09)

Svacéina Syrovy rohlik, mléko,&aj, jablko (A: 01,07)

V(s

vefejna informaéni siugba



Jidelnicek

od 01.02.2019 do 28.02.2019

_i

Pondéli 25.2.2019

Presnidavk Spaldové peéivo,chocefiské pomazankové maslo,&aj,mléko,jablko (A: 01,07)
Obéd Polévka ze zeleného hrasku, kufeci prsa Stroganov, gnocchi, ¢aj (A: 01,03,07)
Svaéina Pomazanka vitaminova, chléb,mléko, ¢aj, fedkvicka (A: 01,07)

Utery 26.2.2019

Piresnidavk Pomazanka z Cervené ¢ocky,chléb Sumava,Caj,mléko,mrkev (A: 01,07,09)
Obéd Polévka z jarni zeleniny, pe€eny kralik v marinadé, Stouchané brambory, paprika Cerstva,aj (A: 01,07,09)
Svacina Jogurt kukufi¢né lupinky,&aj,pomeran¢ (A: 01,03,05,06,07,08)

Stieda 27.2.2019

Presnidavk Opeceny toast s Eesnekovou pomazankou,mléko,Caj,cherry rajée (A: 01,07,11)

Obéd Polévka bramborova s krupkami, hovézi tokan, téstoviny, €aj, voda s citrénem (A: 01,03,07)

Svacina Pomazanka z avokada s vejcem, celozitny chléb, miéko,¢aj,jablko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 28.2.2019

Presnidavk Pomazanka z makrely, chléb ,bila kava,Caj,mandarinka (A: 01,04,07)

Obéd Polévka dribkova s nudlemi, sekany pfirodni fizek peceny, brambory,rajské jablko, okurka,aj (A:
01,03,06,07,09,11)

Svacéina Pomazanka celerova, chléb, mléko, ¢aj, polnicek (A: 01,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07 Miléko

V(s

vefejna informaéni slukba



