Jidelnicek

od 01.01.2019 do 31.01.2019

Stieda 2.1.2019

Presnidavk Rohlik, rama maslova,mléko,&aj,jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka zeleninova, rizoto se Zampiony a zeleninou, sypané eidamem,Cervena fepa,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Svacina Pomazanka ze syru Buko, s bylinkami,chléb, ¢aj,ochucené miéko,rajské jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 3.1.2019

Piresnidavk Pomazanka tvarohova s vejci, chléb, ¢aj, mléko, okurka salatova
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Polévka mrkvova, veprovy gulas, téstoviny,dzus
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svadina Lipanek, veka, mléko, €aj, mandarinka
obsahuje alergeny: 01,07,11

Patek 4.1.2019

Presnidavk Pomazanka z ryb v tomaté&, chléb,bila kava,caj,jablko
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka z michanych lusténin, Brambory zapec€ené.s driibezim masem a kvétakem, okurka sterilovana,c¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10
Svacina Pomazanka z lu€iny, podmaslovy chléb, ¢aj, Cinské zeli

obsahuje alergeny: 01,07

V(s

vefejnd informadni sluzba
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Jidelnitek

od 01.01.2019 do 31.01.2019

Pondéli 7.1.2019

Presnidavk Obilné ceredlie ,mléko,¢aj,jablko
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08

Obéd Polévka z ovesnych vlo¢ek, barevné vepiové nudli¢ky, Specle,most
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svacina Pomazanka kapiova, chléb, ¢aj, mléko ochucené,okurka salatova
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 8.1.2019

Piresnidavk Pomazanka z tufiaka, chléb zitny, ¢aj, mléko, paprika
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka ¢oCkova, bramborové Sisky sypané ofiSky, mléko, €aj, banan
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08

Svacéina Houska, platek syra,Caj,mléko,mandarinka
obsahuje alergeny: 01,07

Streda 9.1.2019

Presnidavk Pomazanka tvarohova s mrkvi, chléb ,mléko,&aj,kiwi
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka hovézi s tarhofiou, hovézi maso vafené, rajska omacka, houskovy knedlik kynuty se Spaldovou
moukou,&aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Svacina Pomazankové maslo Cesnekové,finsky chléb,Caj,mléko,rajské jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 10.1.2019

Presnidavk Pomazanka syrova s celerem, chléb, mléko, €aj, jablko
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd Polévka jahlova se zeleninou, rybi filé pe¢ené na masle, brambory,kompot,&aj
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09
Svacéina Pomazanka ze syra zervé, bagetka dalamankova, ledovy salat,mléko,Caj

obsahuje alergeny: 01,07,12

Patek 11.1.2019

Presnidavk Pomazanka lusténinova, vita chléb,caj,mléko,mrkev
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd Polévka pérkova, kufeci nudlicky na zeleniné, ryze,dzus
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina Medové maslo s rakytnikem, chléb,mléko,&aj,jablko

obsahuje alergeny: 01,07

V(s

vefejnd Iinformatni sluzba
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Jidelnitek

od 01.01.2019 do 31.01.2019
Pondéli 14.1.2019

Presnidavk Kas$e jahlova s lesnim ovocem,Caj,mléko
obsahuje alergeny: 07

Obéd Polévka pohankova se zeleninou, zapecené krati maso s brokolici, brambory,€aj
obsahuje alergeny: 01,07,09
Svacina Pomazanka vitaminova, chléb,mléko, ¢aj, pomeranc

obsahuje alergeny: 01,07

Utery 15.1.2019

Piesnidavk Pomazanka tvarohova s koprem, veka dalamankova ,mléko,caj, jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka s jatrovou ryzi, vepfové maso na divoko, kuskus,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,09,11
Svadina Pomazanka z kufeciho masa, chléb,&aj, kedlubna

obsahuje alergeny: 01,07

Stieda 16.1.2019

Presnidavk Pomazanka z lu€iny, seminkovy chléb, baby Spenat
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka z vajecné jisky, smazeny kufeci fizek, bramborova kasSe, rajské jablko, okurka, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,11

Svacina Syrovy rohlik,kefirové mléko,&aj,mandarinka
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 17.1.2019

Presnidavk JeCmanek,jihoCeské maslo,mléko,Caj, pomeranc
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka drozdova, hovézi pecené na houbach, ryZze,dZus
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina Pomazanka cizrnova, podmaslovy chléb, paprika Cerstva,, €aj,mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 18.1.2019

Presnidavk Pomazanka z olejovek, chléb ,bila kava,aj,mrkev
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka bramborova, ¢ockové ragu se Spagetami a eidamem,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina Termix, knuspi chléb,&aj,jablko

obsahuje alergeny: 01,07

V(s

vefejnd Iinformatni sluzba
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Jidelnitek

od 01.01.2019 do 31.01.2019

Pondéli 21.1.2019

Presnidavk

Syr pfirodni Buko,zitny chléb, mléko,&aj, rajské jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka zimni zeleninova s ovesnymi vio€kami, Kufeci nudliCky se smetanovou omackou, jasminova ryze,
¢aj
obsahuje alergeny: 01,07,09

Svacina Pomazanka selska lusténinova, chléb, jablko, €aj, mléko
obsahuje alergeny: 01,07,09

Utery 22.1.2019

Piesnidavk Slehany jogurt, rohlik,&aj,kiwi
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka hovézi s masem a zeleninou, filet z tresky tmavé se zeleninou ratatouille, brambory, ledovy salat ,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Svadina Chléb s maslem a vajickem,mléko,Caj, okurka salatova
obsahuje alergeny: 01,03,07

Streda 23.1.2019

Presnidavk Pomazanka z makrely, chléb, bila kava, ¢aj,paprika Cerstva
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd Polévka Cesnekova , vepfové maso po italsku s eidamem, téstoviny,dzus
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina Pomazanka ze Zervé s bylinkami,houska, ochucené mléko,€aj,mandarinka
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 24.1.2019

Presnidavk Choceriské pomazankové maslo,chléb,&aj,mléko,jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka krupicova se zeleninou, Zemlovka s jablky a tvarohem, mléko, €aj,banan
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Svacéina Pomazanka brokolicovéa, chléb Sumava, mléko,&aj,mrkev
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 25.1.2019

Presnidavk Pomazanka celerova ,dynové pecivo, Cinské zeli, mléko,Caj
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd Polévka starotaborska(lusténinova), hovézi maso na ¢esneku,Spenat,bramborovy knedlik ,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

Svacina Syr Lipno,chléb,&aj,mléko,jablko

obsahuje alergeny: 01,07

V(s

vefejnd Iinformatni sluzba
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Jidelnitek

od 01.01.2019 do 31.01.2019
Pondéli 28.1.2019

Presnidavk Jahlova kaSe s kakaem, €aj, jablko
obsahuje alergeny: 07

Obéd Polévka kminova se zeleninou, kufeci maso po ¢insku, divoka ryzZe, jable¢ny most
obsahuje alergeny: 01,03,06,09

Svacina Chléb s maslem a kapii,Caj,mléko,zelenina
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 29.1.2019

Piesnidavk Pomazanka mrkvova, podmaslovy chléb ,mléko,Caj,pomeranc
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka z dyné Hokaido s opraZzenou sluneénici, Cevabgici, bramborova kase, salat z Eerstvé zeleniny
-papriky,okurka,cherry rajce,Caj
obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Svadina Kaiserka,pomazanka syrova ,mléko,Caj,ledovy salat
obsahuje alergeny: 01,07
Streda 30.1.2019

Presnidavk Pomazanka ze syra Almette s medvédim Eesnekem,chléb,aj,mléko,ovocny talifek-kiwi,jablko,mandarinka
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka hrachova , téstoviny Fantasio -zapecené téstoviny s vepfovym masem,drcenymi rajCaty a

mozzarellou,salat z Eervené Fepy,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svadina Pomazanka z ryb v tomatg, chléb,bila kava,Caj,zelenina
obsahuje alergeny: 01,04,07
Ctvrtek 31.1.2019

Presnidavk Rohlik s pazZitkovym maslem,mléko,Caj,jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd Polévka selska, Krali¢i maso na rozmarynu, brambory,rajské jablko,dZus
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Svacina Chléb tmavy, platek syra,aj,mléko,polniek
obsahuje alergeny: 01,07
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08 Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
05 AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (so6ja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07 Miéko

V(s

vefejnd Iinformatni sluzba
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